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Jak rozpocząć przygodę z Biblią
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ROZDZIAŁ 1

Wprowadzenie do Pisma Świętego

Co to jest Biblia?

Biblia jest jedną z najważniejszych ksiąg w historii ludzkości. Dla wielu ludzi, zwłaszcza nastolatków, 
może wydawać się to złożone i trudne do zrozumienia. Jednak Biblia to nie tylko zbiór starych 
opowieści, ale również przewodnik, który pomaga w odkrywaniu sensu życia, wartości i relacji z  
innymi ludźmi i z Bogiem. Każdy, kto zaczyna czytać Biblię, ma szansę na osobistą przygodę, która 
może przynieść wiele inspiracji.

Czytanie Biblii  jest  ważne,  ale jeszcze ważniejsze jest,  aby podejść do tego z otwartym sercem. 
Modlitwa przed rozpoczęciem lektury pozwala skupić  się  na tym, co jest  naprawdę istotne.  To 
moment, w którym można prosić Boga o zrozumienie i mądrość. Modlitwa staje się mostem, który 
łączy nas z przesłaniem Biblii, a także z naszą wiarą. Dzięki niej możemy lepiej zrozumieć, co Bóg 
chce nam przekazać.

Biblia  dzieli  się  na  dwie  główne  części:  Stary  Testament  i  Nowy  Testament.  Stary  Testament 
opowiada  o  historii  narodu  izraelskiego,  jego  przymierzu  z  Bogiem  oraz  proroctwach.  Nowy 
Testament natomiast koncentruje się na życiu Jezusa Chrystusa i naukach, które przekazał swoim 
uczniom i przede wszystkim życie problemy . Zrozumienie tych dwóch części jest kluczowe, aby 
dostrzec, jak ich przesłanie łączy się w całość i jak wpływa na nasze życie dzisiaj.

Nie  musisz  być  ekspertem,  aby zacząć  czytać Biblię.  Wystarczy  odrobina ciekawości  i  chęci  do 
odkrywania. Możesz zacząć od prostych tekstów w Nowym Testamencie, a z czasem przechodzić do 
bardziej skomplikowanych fragmentów. Pamiętaj, że każdy krok w kierunku lepszego zrozumienia 
Biblii jest ważny.

⁂

Dlaczego warto czytać Biblię?

Czytanie Biblii to jedna z najważniejszych rzeczy, które możemy robić jako nastolatkowie. Nie tylko 
pozwala nam lepiej zrozumieć naszą wiarę, ale również daje nam mądrość i prowadzenie w trudnych 
momentach  życia.  Biblia  to  nie  tylko  zbiór  starych  opowieści,  ale  żywe  słowo,  które  ma  moc 
przemieniającą nasze serca i umysły.

Dzięki regularnemu czytaniu Biblii możemy rozwijać naszą duchowość i nawiązywać głębszą relację  
z Bogiem. Możemy odkrywać Jego obietnice i prawdy, które dają nam nadzieję i siłę w trudnych 
chwilach. Nawet krótkie chwile spędzone na czytaniu mogą mieć znaczący wpływ na nasze myślenie 
i podejście do życia.

Biblia jest pełna inspiracji, które mogą nas motywować do działania. Historie bohaterów biblijnych 
uczą nas odwagi, wytrwałości i miłości do innych. Te przesłania mogą pomóc nam lepiej zrozumieć 
nasze wyzwania i odnaleźć w sobie siłę do ich pokonywania.



Jak Biblia może wpłynąć na Twoje życie?

Biblia  jest  nie  tylko zbiornikiem wiedzy,  ale  także źródłem inspiracji  i  wskazówek,  które  mogą 
znacząco wpłynąć na Twoje życie. To w Biblii możemy znaleźć odpowiedzi na pytania dotyczące 
przyjaźni, miłości, czy nawet trudnych wyborów, które musimy podejmować w życiu.

Jednym z najważniejszych wpływów, jakie Biblia może mieć na Twoje życie, jest rozwój moralny i 
duchowy. Czytając różne historie biblijne, uczymy się o odwadze, miłości, przebaczeniu i pokorze. Te 
wartości są niezwykle istotne w dzisiejszym świecie.

Biblia  może być również źródłem pocieszeń i  nadziei  w trudnych czasach.  Wiele osób znajduje 
ukojenie w słowach, które przypominają im, że nie są sami w swoich zmaganiach. Pamiętaj, że Biblia 
to nie tylko książka, ale żywy dokument, który może zmieniać Twoje życie.

ROZDZIAŁ 2

Jak zacząć przygodę z Biblią

Stare i Nowe Przymierze — różnice i korzyści

Stare i Nowe Przymierze to dwa fundamentalne elementy w historii zbawienia, które mają różne 
znaczenie dla nas, współczesnych wierzących. Stare Przymierze, zapisane w Starym Testamencie,  
koncentruje się na prawach i przymierzu między Bogiem a Izraelem. To w nim znajdujemy zasady, 
które były podstawą relacji  z  Bogiem, a  także zapowiedzi  przyjścia  Mesjasza.  Zrozumienie tych 
przepisów i kontekstu historycznego jest kluczowe dla lepszego pojęcia Nowego Przymierza.

⁂

Ustalenie miejsca i początku podróży

Zanim rozpoczniesz swoją przygodę z Biblią, warto ustalić miejsce i czas, w którym będziesz się z nią 
spotykać. Wybierz miejsce, które sprzyja skupieniu i refleksji. Może to być Twój pokój, ulubiony kąt  
w parku, a nawet biblioteka.

Kiedy już znajdziesz odpowiednie miejsce, pomyśl o porze dnia, która najlepiej Ci odpowiada. Może 
to być rano, kiedy jesteś pełen energii, lub wieczorem, kiedy masz chwilę na wyciszenie. Ustalenie  
stałego czasu na modlitwę i czytanie pomoże Ci w budowaniu nawyku.

Podczas tego czasu warto również wprowadzić krótką modlitwę, która pomoże Ci skupić się na Słowie 
Bożym. Możesz prosić Boga o zrozumienie, mądrość i otwarte serce, aby móc przyjąć przesłanie, 
które chce Ci przekazać.

Nie  zapominaj,  że  Twoje  osobiste  podejście  do  tych  momentów  jest  bardzo  ważne.  Możesz 
rozważać teksty, które Cię interesują, lub skorzystać z przewodników dla początkujących. W trakcie 
lektury zapisuj swoje myśli i pytania, aby móc wrócić do nich później.

ROZDZIAŁ 3

Skup się na Ewangelii

Czym jest Ewangelia?



Zanim  zanurzymy  się  w  bogactwo  Pisma  Świętego,  warto  zatrzymać  się  przy  samym  słowie 
„Ewangelia”. Wielu z nas słyszało, że Ewangelia to księgi napisane przez Mateusza, Marka, Łukasza  
i Jana — opisujące życie, nauczanie, śmierć i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa. To prawda, ale to 
zaledwie połowa odpowiedzi.

Słowo „Ewangelia” pochodzi z greckiego euangelion, co dosłownie oznacza: Dobra Nowina. I właśnie 
to jest jej serce — nie tylko opis tego, co Jezus mówił i czynił, ale przede wszystkim ogłoszenie, że Bóg 
otworzył przed każdym człowiekiem drzwi do zbawienia. To nie jest relacja historyczna zamknięta w 
przeszłości — to żywe orędzie skierowane do Ciebie, dziś, tu i teraz.

„Nie wstydzę się Ewangelii, jest bowiem ona mocą Bożą ku zbawieniu dla każdego 
wierzącego.”

— Rz 1,16

Ewangelia głosi, że człowiek — każdy z nas — potrzebuje zbawienia. Grzech oddziela nas od Boga,  
który jest doskonałą miłością. Jednak Bóg nie pozostawił nas samych sobie. Posłał swojego jedynego 
Syna, Jezusa Chrystusa, który umarł za nasze grzechy i zmartwychwstał, aby dać nam nowe życie.  
Ten dar jest dostępny dla każdego, kto wierzy.

„Tak bowiem Bóg umiłował świat, że Syna swego Jednorodzonego dał, aby każdy, kto w 
Niego wierzy, nie zginął, ale miał życie wieczne.”

— J 3,16

Wierzący  to  ten,  kto  uznaje,  że  Jezus  jest  obiecanym  w  Starym  Testamencie  Synem  Bożym,  
posłanym, aby oddać swoje życie na krzyżu — niewinnie i w pełnym posłuszeństwie Ojcu. Zrobił to 
za mnie — za grzesznika, który był nieposłuszny i jeszcze nie znał Boga — abym mógł stać się dobry 
w oczach Ojca w niebie.

Bóg pozwolił, aby Jego Syn poniósł śmierć, a nam, którzy wierzymy, daje w darze życie wieczne. 
Potwierdzeniem tego nowego przymierza jest krew Jezusa przelana na Golgocie. Z naszej strony 
odpowiedzią jest wiara i jej wyznanie.

„Bo jeśli wyznasz ustami, że Jezus jest Panem, i uwierzysz w sercu, że Bóg wskrzesił Go z 
martwych, będziesz zbawiony. Bo trzeba uwierzyć sercem, by zostać usprawiedliwionym,  
wyznać natomiast ustami, aby być zbawionym. Mówi bowiem Pismo: Nikt, kto wierzy w 
Niego, się nie zawiedzie.”

— Rz 10,9–11

Ze słów napisanych przez apostoła Pawła wynika, że Bóg obdarowuje łaską zbawienia tych, którzy 
uwierzą  w Jezusa  i  złożą  stosowne wyznanie.  „Jezus  jest  Panem” oznacza,  że  przestajesz  robić 
wszystko po swojemu i mówisz: „Dobra, już nie ja decyduję, co jest dobre, a co złe”. Zamiast kierować 
się własnym widzimisię, poddajesz swoje życie i decyzje pod Słowo Boże.

Ewangelia — serce naszej wiary

Ewangelia jest sercem naszej wiary i kluczowym elementem w zrozumieniu Biblii. Dla nastolatków, 
którzy dopiero zaczynają swoją przygođę z Pismem Świętym, ważne jest, aby zrozumieć, jak centralne 
miejsce zajmuje Ewangelia. To nie tylko zbiór opowieści, ale przesłanie miłości, nadziei i zbawienia 
— Dobra Nowina o tym, że Bóg cię kocha i chce, abyś żył w pełni.

Skupienie się na Ewangelii w czasie modlitwy i czytania Biblii pomaga w głębszym zrozumieniu 
Bożego planu dla naszego życia. To nie jest plan karania ani wymagań nie do spełnienia — to plan 
miłości.

„Znam bowiem myśli, jakie zamyślam co do was — mówi Pan — myśli o pokoju, a nie o 
niedoli, aby zapewnić wam przyszłość i nadzieję.”

— Jr 29,11

⁂



Patrz na Jezusa — wzór i Nauczyciel

Podczas czytania Ewangelii warto zwrócić uwagę na to, jak Jezus nauczał i jak żył. Jego przykłady są 
nie tylko inspirujące, ale również praktyczne w codziennym życiu. Nastolatkowie mogą odnaleźć w 
Jego słowach odpowiedzi na wiele pytań i wątpliwości,  które ich nurtują. Każda historia, każda 
przypowieść ma swoje znaczenie.

Jezus nie przyszył z listą przepisów. Przyszedł, by pokazać Ojca — Boga, który wychodzi naprzeciw 
zgubionym,  przebacza  upadającym  i  podnosi  tych,  którzy  stracili  nadzieję.  Gdy  czytasz  o 
uzdrowieniach, przypowieści o synu marnotrawnym czy rozmowie z Samarytanką — czytasz o sobie 
i o tym, jak Bóg patrzy na ciebie.

„Przyjdźcie do Mnie wszyscy, którzy utrudzeni i obciążeni jesteście, a Ja was pokrzepię.”
— Mt 11,28

⁂

Modlitwa — otwarte serce na Boże słowo

Modlitwa  jest  kluczowym  elementem,  który  powinien  towarzyszyć  czytaniu  Biblii.  To  dzięki 
modlitwie możemy otworzyć nasze serca na to, co Bóg chce nam powiedzieć. Prośmy Ducha Świętego 
o mądrość i  zrozumienie,  abyśmy mogli  lepiej  pojąć przesłanie Ewangelii.  Modlitwa przed i  po 
czytaniu pomaga utrwalić nauki Jezusa w naszym sercu.

„Jeśli zaś komuś z was brakuje mądrości, niech prosi o nią Boga, który daje wszystkim 
chętnie i bez wymawiania, a zostanie mu jej udzielona.”

— Jk 1,5

Nie musisz  modlić  się  pięknym językiem.  Wystarczy,  że  mówisz  do Boga tak,  jak  do bliskiego 
przyjaciela. On zna cię lepiej, niż ty sam siebie znasz, i czeka na tę rozmowę z tobą.

⁂

Nie bój się pytać

Ważne jest również, aby nie bać się zadawać pytań. Zrozumienie Ewangelii nie przychodzi zawsze  
łatwo, ale każdy z nas ma prawo szukać odpowiedzi. Można rozmawiać z przyjaciółmi, rodzicami czy 
liderami w kościele, którzy mogą podzielić się swoim doświadczeniem i zrozumieniem. To wspólne 
poszukiwanie prawdy może być bardzo wzmacniające.

„Proście, a będzie wam dane; szukajcie, a znajdziecie; kołaczcie, a otworzą wam.”
— Mt 7,7

⁂

Niekończąca się przygoda

Skupienie  się  na  Ewangelii  to  niekończąca  się  przygoda.  Im bardziej  ją  badamy,  tym  bardziej 
odkrywamy jej piękno i głębię. Zachęcam do regularnego czytania Ewangelii i modlitwy, aby nasze 
życie duchowe mogło się rozwijać.

Pamiętaj: Ewangelia to Dobra Nowina skierowana osobiście do ciebie. Bóg cię zna, kocha i wybrał, 
zanim jeszcze świat powstał. Każdy krok w stronę Pisma Świętego to krok ku lepszemu zrozumieniu 
siebie i Bożego planu dla twojego życia.

„Łaską bowiem jesteście zbawieni przez wiarę. A to pochodzi nie od was, lecz jest darem 
Boga.”

— Ef 2,8



Modlitwa

Panie Jezu, dziękuję Ci, że Twoja Ewangelia jest skierowana do mnie. Dziękuję, że  
umarłeś i zmartwychwstałeś, aby dać mi życie. Wybacz mi moje grzechy:…………….  

Proszę, otwórz moje serce na Twoje słowo, daj mi mądrość, bym rozumiał Twoją miłość i  
żył nią każdego dnia. Amen.

  Niech Ewangelia rozjaśnia każdy Twój dzień  ✝ ✝

ROZDZIAŁ 4

Zrozumienie Biblii

Kto napisał Biblię?

Biblia nie jest dziełem jednej osoby, ale raczej kolekcją tekstów napisanych przez różnorodnych 
autorów na przestrzeni wieków. Każdy z pisarzy wniósł coś unikalnego, co sprawia, że Biblia jest  
tak bogata w treści i przekazy.

Autorzy Biblii pochodzili z różnych środowisk, mieli różne zawody i żyli w różnych czasach. Niektórzy 
z nich byli pasterzami, inni królewskimi doradcami, a jeszcze inni naukowcami. To powoduje, że ich 
pisma są różnorodne i odzwierciedlają różne style oraz perspektywy.

Niektórzy autorzy, tacy jak Mojżesz, Dawid czy Jan, zostawili nam nie tylko teksty, ale także historie, 
które uczą nas ważnych lekcji o życiu, wierze i relacji z Bogiem. Ich życie i doświadczenia są inspiracją 
dla wielu pokoleń.

⁂

Kluczowe postacie i wydarzenia Nowego Przymierza

W Nowym Przymierzu kluczowe postacie, takie jak Jezus Chrystus, Apostołowie i pierwsi uczniowie, 
odgrywają fundamentalną rolę w rozwoju wiary chrześcijańskiej. Jezus, jako Syn Boży, przynosi 
nowe nauki i przesłanie miłości, które zmieniają życie ludzi.

Ważnym wydarzeniem w Nowym Przymierzu jest Zmartwychwstanie Jezusa, które jest centralnym 
punktem chrześcijańskiej wiary. To wydarzenie nie tylko potwierdza boskość Jezusa, ale także daje 
nadzieję na życie wieczne dla każdego, kto w Niego wierzy.

Postacie takie jak Paweł, który nawrócił się na chrześcijaństwo, pokazują, że każdy może doświadczyć 
przemiany.  Jego  listy  do  różnych  wspólnot  chrześcijańskich  są  pełne  mądrości  i  zachęty  do 
wzrastania w wierze.

⁂

Jak Bóg objawiał się w Starym Przymierzu

W Starym Przymierzu Bóg objawiał się ludziom na wiele sposobów, od mówienia do proroków po 
cuda, które miały na celu pokazanie Jego potęgi i miłości. Przykładem może być historia Mojżesza, 
który spotkał Boga w płonącym krzewie.

Kolejnym ważnym momentem jest objawienie się Boga w postaci tablicy z przykazaniami. Te zasady 
stały  się  fundamentem  moralnym dla  Izraelitów  i  pokazują,  jak  bliska  relacja  z  Bogiem może 
kształtować życie społeczne.



Bóg objawiał się również przez proroków, którzy przekazywali Jego słowo i wzywali do nawrócenia. 
Ich przesłanie, pełne nadziei i ostrzeżeń, ma znaczenie również dla młodych ludzi dzisiaj.

ROZDZIAŁ 5

Modlitwa jako część czytania Biblii

Co to jest modlitwa?

Modlitwa to jedna z  najważniejszych praktyk duchowych,  która ma głębokie znaczenie w życiu 
każdego z nas. Dla nastolatków, którzy dopiero zaczynają swoją przygodę z wiarą, modlitwa może 
być sposobem na nawiązywanie osobistej relacji z Bogiem.

Podczas czytania Biblii modlitwa staje się nieodłącznym elementem, który pomaga w zrozumieniu 
Słowa Bożego. Kiedy modlimy się przed i po lekturze, prosimy Ducha Świętego o prowadzenie i 
mądrość.  Modlitwa pozwala nam otworzyć umysły na nauki,  które są często ukryte w tekstach 
biblijnych.

Warto pamiętać, że modlitwa nie musi mieć formy skomplikowanej czy sztucznej. Może być prosta, 
spontaniczna i szczera. Dla nastolatków dobrym pomysłem może być pisanie modlitw w dzienniku 
lub korzystanie z gotowych modlitw znalezionych w Biblii.

⁂

Jak modlitwa pomaga w zrozumieniu Pisma?

Modlitwa jest kluczem do głębszego zrozumienia Pisma Świętego. Kiedy nastolatkowie zaczynają 
swoją przygođę z Biblią, modlitwa może być pierwszym krokiem, który otworzy ich serca na Boże 
przesłanie.

Modlitwa  także  pomaga  w  walce  z  wątpliwościami.  Kiedy  nastolatkowie  napotykają  trudne 
fragmenty Pisma, modlitwa może przynieść ukojenie i spokój. To daje im pewność, że nie są sami w 
swoich poszukiwaniach zrozumienia.

Modlitwa przyczynia się do budowania osobistej relacji z Bogiem. Kiedy nastolatkowie regularnie 
modlą się przed lub po czytaniu Pisma, wzmacniają swoją wiarę i odkrywają, co to znaczy być blisko 
Boga.

Różne formy modlitwy

Istnieje wiele sposobów, w jakie możemy się modlić, a każda z tych form ma swoje unikalne znaczenie 
i wartość. Pierwszą formą modlitwy jest modlitwa ustna, która polega na bezpośrednim wyrażaniu 
swoich pragnień i myśli przed Bogiem.

Inną formą modlitwy jest modlitwa cicha, która pozwala na skupienie się i refleksję. W tej formie 
modlitwy możemy wsłuchiwać się w Boży głos i otworzyć swoje serce na Jego prowadzenie.

Modlitwa  w  grupie  to  kolejna  ważna  forma,  która  może  być  bardzo  inspirująca.  Spotkania 
modlitewne  z  przyjaciółmi  czy  w  grupach  młodzieżowych  pozwalają  na  dzielenie  się  swoimi 
doświadczeniami i wspólne wsparcie.

Ostatnią formą, którą warto wspomnieć, jest modlitwa pisemna. Spisywanie swoich modlitw może 
być nie tylko terapeutyczne, ale także pomóc w ukierunkowaniu naszych myśli.

ROZDZIAŁ 6



Praktyczne wskazówki dotyczące czytania 
Biblii

Techniki aktywnego czytania

Techniki aktywnego czytania są kluczowe, zwłaszcza gdy zaczynasz swoją przygođę z Biblią. Aktywne 
czytanie polega na zaangażowaniu się w tekst, co pozwala lepiej zrozumieć jego przesłanie.

Jedną z najważniejszych technik jest notowanie swoich myśli i spostrzeżeń podczas czytania. Zapisuj 
to, co Cię porusza lub zastanawia. Możesz wykorzystać dziennik lub aplikację na telefonie, aby łatwo 
wracać do tych zapisów.

Inną techniką jest modlitwa przed i po czytaniu. Dzięki temu twoje czytanie stanie się nie tylko 
akademickim ćwiczeniem, ale także osobistą duchową podróżą.

Warto również dzielić się swoimi przemyśleniami z innymi. Rozmowy z przyjaciółmi lub rodziną na 
temat przeczytanych fragmentów mogą rzucić nowe światło na tekst.

⁂

Pytania i refleksje podczas czytania

Czytanie Biblii to nie tylko poznawanie historii i nauk, ale także czas na osobiste refleksje i pytania. 
Kiedy otwierasz Pismo Święte, warto zastanowić się, co te teksty mogą oznaczać dla twojego życia.

Nie bój się zadawać trudnych pytań. Biblia nie zawsze daje jednoznaczne odpowiedzi, ale to właśnie 
w  pytaniach  kryje  się  siła  odkrywania.  Refleksje,  które  pojawiają  się  podczas  czytania,  mogą 
prowadzić cię do głębszej modlitwy.

⁂

Notowanie myśli i odkryć

Notowanie myśli i odkryć podczas czytania Biblii jest niezwykle ważne, szczególnie dla nastolatków, 
którzy dopiero zaczynają swoją przygodę z wiarą. Kiedy czytasz Pismo Święte, często napotykasz na 
fragmenty, które poruszają twoje serce lub wywołują pytania. Dlatego warto mieć ze sobą zeszyt lub 
notatnik, aby zapisać swoje myśli i refleksje.

ROZDZIAŁ 7

Znaczenie wspólnoty w odkrywaniu Biblii

Dlaczego warto dzielić się z innymi?

Dzielić  się  z  innymi  to  nie  tylko  akt  dobroci,  ale  także  sposób na wzbogacenie  własnego życia 
duchowego. Kiedy dzielimy się tym, co mamy — czy to materialnymi dobrami, czy naszym czasem i 
uwagą — otwieramy się na nowe doświadczenia i relacje. W Biblii wielokrotnie spotykamy się z 
przesłaniem, że dawanie przynosi radość nie tylko obdarowanemu, ale także obdarowującemu.



Warto zauważyć, że dzielenie się może przybierać różne formy. Może to być pomoc koleżance w 
nauce, wsparcie dla przyjaciela w trudnych chwilach, czy nawet dobre słowo, które potrafi podnieść 
na duchu.

Wspólnota jest jednym z kluczowych elementów naszej wiary. Kiedy dzielimy się z innymi, budujemy 
sieć wsparcia, która może nas prowadzić w trudnych chwilach. Modlitwa w grupie to nie tylko sposób 
na umocnienie naszej relacji z Bogiem, ale także z innymi ludźmi.

ROZDZIAŁ 8

Podsumowanie i zachęta do dalszej przygody

Ciesz się podróżą z Biblią

Biblia nie jest tylko książką, ale drogą, która prowadzi do lepszego zrozumienia siebie i świata wokół. 
Każda strona, każdy werset to fragment większej opowieści, w której ty również odgrywasz ważną 
rolę.

Jednym  z  kluczowych  elementów,  które  mogą  wzbogacić  twoją  podróż,  jest  modlitwa.  Przed 
rozpoczęciem czytania Biblii warto poświęcić chwilę na modlitwę, aby otworzyć się na przesłanie, 
które Bóg ma dla ciebie.

Nie bój się dzielić swoimi przemyśleniami z innymi. Rozmowy z przyjaciółmi czy rodziną na temat  
tego, co odkrywasz w Biblii, mogą być bardzo inspirujące. Pamiętaj, że podróż z Biblią to nie wyścig, 
ale proces.

⁂

Jak kontynuować rozwój duchowy

Duchowy rozwój to proces, który trwa przez całe życie, a dla nastolatków może być szczególnie ważny. 
Warto zacząć od regularnego czytania Biblii, co pozwala na lepsze zrozumienie nauk, które mogą nas 
prowadzić. Każda strona Pisma Świętego skrywa mądrość, która pomaga w podejmowaniu trudnych 
decyzji.

Kiedy już zaczniemy czytać, modlitwa staje się kluczowym elementem tego procesu. Rozmowa z 
Bogiem przed i po czytaniu Pisma Świętego pozwala nam otworzyć serca na Jego Słowo.

Nie bójmy się również zadawać pytań. Rozmowa z kimś, kto ma większe doświadczenie w wierze,  
może pomóc w rozwiązaniu niepewności. Wspólne poszukiwanie odpowiedzi na trudne pytania może 
być nie tylko pouczające, ale również wzmacniające naszą wiarę.

Pamiętajmy, że duchowy rozwój to nie tylko indywidualna podróż, ale także wspólna droga z innymi. 
Udział w grupach biblijnych czy wspólnotach młodzieżowych może być fantastycznym sposobem na 
pogłębianie zrozumienia Pisma.

Modlitwa

Panie, dziękuję Ci za Twoje Słowo, które jest lampą dla moich nóg i światłością na mojej  
ścieżce. Prowadź mnie każdego dnia, gdy szukam Twojej woli w Piśmie Świętym. Amen.

    ✝ ✝ ✝
Zapisz się na newsleater



aby pobrać kolejny e-book, odwiedź:
giftsong.space


